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Una mirada al
metodo cientifico

El método cientifico

El método cientifico (MC) es de gran
importancia ya que es lo que respalda a la
ciencia' en su historica busqueda por cons-
truir conocimientos. Al pensar en el MC se
nos presenta inmediatamente la imagen de
Galileo Galilei (1564-1642), pero es bueno
recordar que ya alrededor de 1021 el arabe
Alhazén® escribi6 al inicio de su obra de siete
volumenes sobre o6ptica, que su investiga-
cion acerca de la luz se basé en evidencias
experimentales, mas que en teorias abstrac-
tas. Este tratado es considerado uno de los
mas influyentes en la historia de la fisica, por
utilizar procedimientos que aplican el MC,
por ejemplo, para demostrar que la luz se
propaga en linearecta.

Sus etapas
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para el ordenamiento
de las ideas, el método
no es unico, ni rigido.
Tales etapas son: la
observacion sistemati-
ca, el planteo de hipote-
sis o teorias basadas
en la observacion, la
medicién, la experi-
mentacién y obtencién de datos experimen-
tales, el analisis, la comprobacion de su
reproducibilidad y repetibilidad, y la posibili-
dad de prediccion de sucesos futuros en
base a dichas hipotesis. Hay otras activida-
des humanas, como la astrologia, que pro-
ponen teorias, predicen cosas, pero que no
se interesan en verificarlas, y que por ello no
pueden ser consideradas ciencia. La aproxi-
macion cientifica a los problemas o su reso-
lucién resulta un camino comdun, pero los
pasos a seguir para su verificacion o repeti-
cion pueden ser llevados a cabo de distintas
maneras. Las reglas y principios del MC bus-
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Fig. 1 Esquema posible para el Método Cientifico.
Tanto en la deduccién como en la induccién se extraen
juicios a partir de hechos, pero en la deduccién se va de
lo general a lo particular, y en la induccion se va de lo
particular a lo general.
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can minimizar la subjetividad y reforzar la
validez de los resultados, pero no todas las
ciencias tienen los mismos requisitos. En
algunos casos la experimentacién no puede
desarrollarse al momento de la elaboracion
de la teoria por limitaciones practicas o tec-
noldgicas, mientras en otras el requisito de
reproducibilidad y repe-
tibilidad no es aplicable,
como en las ciencias
sociales, donde los feno-
menos no se pueden
repetir controladamen-
te. Cada ciencia, y aun
cada investigaciéon con-
creta, pueden requerir
un modelo propio de MC
(Fig. 1), dependiendo de
la complejidad de los
paradigmas’ contempo-
raneos, la importancia
de la gestion y el finan-
ciamiento, el andar y
desandar de la investi-
gaciony el rol de la cien-
cia como herramienta
cultural para explicar la
realidad. El denominado
MC puede ser aplicado en temas de la vida
cotidiana, que muchas veces parecen aleja-
dos de sus postulados.
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Ejemplo sencillo de aplicacion del MC
Veremos un ejemplo experimental sencillo
para comprobar la validez de una asevera-
cion popular, utilizando como herramientas:
hipotesis (formulacién de una ley o teoria),
disefio del experimento, analisis de resulta-
dos y conclusiones. Seguramente alguna
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Fig. 2 Es posible medir el diametro aparente de un objeto
celeste con la mano. Sabiendo que el diametro aparente de
la Luna es de medio grado (0,5°) y que el grosor aparente
de nuestro dedo indice (con el brazo extendido) es de 1°,
entonces, medio dedo alcanzaria para cubrir
completamente la Luna, tanto en el horizonte, como
en su altura maxima.

vez habras escuchado: “Lalunallena es mas
grande cuando la vemos en el horizonte que
cuando se encuentra mas alta en el cielo”.
¢ Qué ley fisica sustenta esta hipotesis? ¢ La
luna es mas grande o se la ve mas grande?
¢La atmésfera influye en la observacion?
¢ Es importante la ubicacion del observador?
Se podria demostrar si esta aseveracion es
cierta o falsa sin conocer datos como el valor
del diametro de la Luna o su distancia a la
Tierra. Podriamos medir el diametro aparen-
te de la Luna cuando sale en el horizonte y
volver a medirlo horas después, a mayor
altura, usando un dedo de nuestra propia
mano, y asi comprobariamos facilmente la
falsedad de la hipétesis propuesta (Fig. 2).*

Ejemplo complejo de aplicacion del MC

El ejemplo complejo que mas me entu-
siasma es el relacionado con el modelo stan-
dard del origeny evolucion del universo cono-
cido como Big Bang®, que originé alrededor
de 1912 varias predicciones; la primera de
ellas afirma que el universo esta en expan-
sion. Ahos después E. Hubble, observando
con un telescopio potente, un espectrografo
y los principios del efecto Doppler®, descu-
brié que la radiacion electromagnética que
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emiten las galaxias se corre hacia el color
rojo’. Este corrimiento implica una velocidad
de alejamiento respecto del observador.
Hubble demostré6 que cuanto mas lejanas
estan las galaxias, mas rapido se apartan de
nosotros (el universo que se expande las
arrastra), verificando la expansion. Poste-
riormente G. Gamow predijo que el Big Bang
generd la radiacién coésmica de fondos, que
luego fue comprobada con un radiotelesco-
pio en 1964, por Penzias y Wilson, mere-
ciendo el premio Nobel. El esquema del MC
dela Fig. 3 es el mejor que explica el origeny
la evolucion del universo, ajustandose a las
observaciones y cerrando el conjunto de
premisas.
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Fig. 3 El método cientifico del Big Bang.

REFERENCIAS

1 Se denomina “ciencia” a la parte del saber humano constituido por el
conjunto de conocimientos objetivos y verificables, que se caracteriza
ademas por la utilizacién de una metodologia adecuada y la sistemati-
zacioén de sus contenidos. EI MC es la base de trabajo de los profesio-
nales que desarrollan ciencia en la CNEA.

2 Su nombre original es Ibn Al-Hayzam. Fue un matematico, fisico y
astronomo musulman nacido en Basora (actual Irak). Su tratado sobre
optica tiene por nombre Kitab al-Manazir.

3Algo especifico que funciona como ejemplo o modelo a seguir.

4 YaAlhazén explicé que el aparente aumento de tamafio de la Luna (y
del Sol) cuando estan en el horizonte es una ilusién éptica.

5 Elmodelo fue propuesto por George Lemaitre.

6 Ver la Hojita “Una mirada a los efectos Doppler e Interferencia de
ondas”.

7 Por efecto Doppler se determina que un corrimiento hacia el color
rojo cuando una fuente de luz se aleja de un observador, es debido al
incremento de la longitud de onda de la radiacién que emite. Si se
acercara, se observaria un corrimiento hacia el color azul.

8 Ver la Hojita “Una mirada a la radiacion césmica de fondo”.
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