
TRABAJO PRACTICO N 10 

EDUCACION FISICA 

PROFESORA: BERECIARTUA VICTORIA 

FECHA DE ENTREGA: 25/11/2020 

CURSO: 3ERO B 

 

COMO ULTIMA ACTIVIDAD DEL AÑO REALIZAR UNA RELACION ENTRE DEPORTE DE 

EQUIPO,CAPACIDADES CONDICIONALES Y ENTRADA EN CALOR. 

 

PODER HACER UNA RELACION ME REFIERO A PLANTEAR UNA ENTRADA EN CALOR 

ACORDE A UN DEPORTE DE EQUIPO SELECCIONADO Y SE REFLEJE EN ESA 

RELACION LA CAPACIDAD CONDICIONAL PREDOMINANTE EN ESE DEPORTE. 

     


