ESCUELA SECUNDARIA N°1

PROGRAMA DE BIOLOGIA

CURSO: 4t 3r

PROFESORA: Mariela Tucci

UNIDAD N°1. La funcién de nutricién - la nutricién en humanos

El Organismo humano como sistema abierto complejo y coordinado. Las funciones bésicas de la nutricion:
captacion de nutrientes, degradacion, transporte y eliminacion de desechos. Concepto de alimento y nutriente.
Concepto de homeostasis o equilibrio interno. Sistema digestivo: Funcion y érganos. Etapas de ingestion,
digestion, absorcion y egestion. Trastornos del sistema digestivo. Sistema respiratorio: funcion y érganos.
Mecanica respiratoria. Hematosis. Trastornos del sistema respiratorio. Sistema circulatorio y sus funciones:
tejido sanguineo; corazon y vasos sanguineos. Conceptos de sistole y diastole. Circulacién mayor y menor.
Composicidn de la sangre. Trastornos cardiovasculares. Sistema urinario o excretor: funcion y 6rganos.
Formacion de orina. Balance hidrico en el organismo. Regulacion de la excrecion.

Unidad 2: “Las células como sistema abierto”

Metabolismo celular. Reacciones catabolica y anabdlica. El enlace quimico como almacenador de energia
potencial quimica. Principales procesos de obtencion y aprovechamiento de la energia quimica. Alimentacion,
fotosintesis y respiracion. Comparacion de dichos procesos. Estructuras celulares implicadas. Procesos
alternativos del metabolismo energético: fermentacidon. Intercambios de materia y energia en heterotrofos y
autotrofos. Concepto de alimento y nutriente. Composicién quimica de los seres vivos. Papel de las enzimas en
los procesos metabdlicos. Las enzimas como catalizadores bioldgicos.

Unidad 3:

Los ecosistemas como sistemas abiertos. Concepto de homeostasis aplicado a los ecosistemas. Ciclos de la
materia y flujos de energia en los ecosistemas. Eficiencia energética de los ecosistemas. Produccién primaria y
biomasa. Concepto de productividad. La productividad en diferentes biomas. Dinamica de los ecosistemas.
Cambios en los ecosistemas desde el punto de vista energético. Etapas serales y climax en diferentes biomas.



